
予選リーグ 各グループ総当たり戦　2セットマッチを行う(25点デュースなし)　第1試合開始時間9：00　公式練習は各チーム初戦のみ
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※オフィシャルは各グループ試合のないチームで行ってくださいグループB 能代第二 大仙LINKS 大館第一

グループC 能代東・二ツ井 本荘南・本荘北・岩城 天王南
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決勝トーナメント 3セットマッチのトーナメント戦を行う(25点デュースあり　3セット目15点デュースあり)
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第２８回アリナス杯バレーボール交流大会 令和７年１１月２９日(土) 開場8：00　開会式8：30

各グループセット率・得失点率を比較し順位を決定。同率の場合は直接対決で第2セット勝ったチームが勝利。決勝トーナメントは抽選で組み合わせを決定
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